
 
 

BUDBURST PARA FAMILIAS  

¡Pasando tiempo en familia con nuestras amigas las plantas! 

Título: Buscando premios de las plantas (Searching for Plant Prizes) 

 Grupo de edades: PreK/K  y 1st – 4th Grado 

Objetivo: 

• ¿Por qué?  Salga al aire libre y observe algunas de las partes de las plantas que se 
pueden observar fácilmente. 
 

• ¿Cómo? Reúna a la familia, tenga a mano una bolsa de tela o papel, una lista de 
cosas para encontrar y mucho entusiasmo y cooperación para recolectar partes de 
plantas y otros varios artículos que va a necesitar más tarde. 
 

• ¿Por qué? Este es un juego de búsqueda en el que la familia trabaja junta, para 
encontrar tantos elementos como les sea posible, de los que están escritos en una 
lista, para ganar al final el “Premio de la planta”. 

Pasos: 

1. Haga una lista de 10 a 15 cosas que los niños puedan encontrar fácilmente en el 
jardín o use el ejemplo que se incluye aquí.  
Ejemplo de la hoja de la búsqueda en el patio: 

a) Encuentre una flor en una planta, córtela suavemente y colóquela en la 
bolsa. 

b) Busque un tallo que tenga un brote de hoja al final: córtelo y póngalo en la 
bolsa. 

c) Mire detrás del árbol que tiene un antiguo animal escondido - agregar a la 
bolsa. 

d) Encuentre una planta con hojas más grandes que la mano del niño más 
pequeño:  agregue la hoja a la bolsa. 

e) Encuentre la maceta que está al revés y encuentre el juguete que está ahí; 
póngalo en la bolsa. 

f) ¿Hay una planta con una semilla o una vaina de semillas? Agregue una a su 
bolsa. 

g) ¡Guauu! ¿Ves la cinta roja en una planta? Corta una de sus hojas y 
agréguela a la bolsa. 

h) Busque una planta que pueda ser el hogar de un animal: ¿encontró el animal 
de peluche? Agréguelo a su bolsa. 

i) Ahora para el “Premio de la planta”: descúbralo escondido a plena vista, bajo 
la manguera de agua. 

 



 
 
2. Para hacer el Premio de la Planta: “Hormigas en un tronco” ( Prepare tallos de apio 

rellenos con mantequilla de almendras y cúbralos con pasas). Póngalos en un 
recipiente con tapa. 
 

3. Reúna algunos artículos que no sean plantas (dinosaurio de juguete, pelota 
pequeña, animalito de peluche, etc.) y colóquelos en los lugares descritos en la 
“Hoja de búsqueda en el jardín”. También coloque el premio de la planta en uno de 
los lugares para que la familia lo descubra 

 
4. Asegúrese de tener a mano un par de tijeras seguras para niños para usar al cortar 

partes específicas de la planta. 
 

5. ¡Reúna a la familia y comiencen la búsqueda! Para ponerle más emoción, usted 
puede añdir un tiempo límite de 15 minutos. 

 
6. Usted puede añadir sus propias ideas. Por ejemplo, si por ahí  hay un pino, agregue 

una piña o una aguja del pino. 
 

7. Después de que la familia encuentre todos los artículos, tómese un tiempo para 
disfrutar juntos del “Premio de la Planta” y cuando vuelva a entrar a la casa, haga un 
juego de  clasificación con los artículos recolectados. Ordenelos dependiendo de 
que si son parte de la planta o no. Para cada parte de la planta, discuta qué parte de 
la planta es y por qué una planta necesita esa parte. 

 
 


